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1 Préambule  

1.1 Les origines du projet  
Suite au Diagnostic Territorial de Santé mené sur les communes de la Communauté d’Agglomération de 
Rambouillet Territoires en 2018-2019 (ayant abouti à la signature d’un Contrat Local de Santé), et ayant 
permis de prendre conscience d’un état des lieux de la démographie médicale, de partager des 
problématiques de santé et d’amorcer un dialogue entre les différentes parties prenantes de la santé, les 
professionnels de santé libéraux de ces communes ont créé l’Association des Professionnels de Santé de 
Rambouillet Territoire (APOSART).  

Conscients des enjeux, et de leurs responsabilités, ils ont souhaité, dès fin 2019, évoluer et porter la 
création d’une Communauté Professionnelle Territoriale de Santé.  

Le projet a démarré par la mobilisation des professionnels du territoire ; des ateliers autour de 5 thématiques 
initiales ont mobilisé, fin 2019, plus de 40 contributeurs et suscité l’adhésion de 90 professionnels de santé 
(médecins généralistes et spécialistes, infirmiers, pharmaciens, sagesfemmes, psychologues…) :  

• Un bureau de 6 professionnels de santé mobilisés, tous de profession différente  

• 90 adhérents sont déjà engagés  

• Des ateliers ayant réunis plus de 35 participants, dont les établissements de soins du territoire  

La crise COVID, intervenue dès mars 2020, a nettement ralenti les réflexions collectives. Elle a toutefois fait 
passer l’ensemble des professionnels de santé à l’action concertée. L’année 2020 a ainsi vu se concrétiser 
sur le terrain :   

 Une intense coopération ville hôpital, et une communication établie via la liste de diffusion  

 La mise en place de consultations « Covid debout » (avril - décembre 2020) : APLR,  avec 35 MG 
engagés, 350 CS réalisées  

 La mise à disposition d’EPI et matériel (masques, SHA etc…)  

 La rédaction d’un Protocole de soins au déconfinement, en coopération avec le CH Rambouillet, et 
sa diffusion auprès de tous les professionnels de santé  

 La mise en place du Dépistage PCR (juin - décembre 2020) : Plus de 1800 dépistages réalisés par les 
Infirmiers et Sage-femmes du territoire   

 L’émergence d’un Programme d’éducation autour des gestes barrières auprès des lycéens (oct 20 
– juin 21)  

 La mise en place de la Vaccination COVID au Centre André Laucher (janv-juillet 21) : 55 000 
injections et la coopération lors de la mise en place du VacciDrive Hippodrome  et vaccination dans 
les collèges et lycées (Septembre-Novembre 21)  



 

  

  

8 rue du Docteur Regnault – 35 000 Rennes  
Tél. : 02 57 67 54 14 - contact@hippocrate-developpement.fr  

  

Projet accompagné par D Lacroix  

 
www.hippocrate-developpement.fr  

Version : 4  
Etablie en date du : 29/11/2021  

3   

    

            
          

   

     

   
 

         
    

        
     

      

        

    
      

       
   

      

    
 

   

      

      
         

•          
   

•               

•              

•            
   

•      

•      



 

  

  

8 rue du Docteur Regnault – 35 000 Rennes  
Tél. : 02 57 67 54 14 - contact@hippocrate-developpement.fr  

  

Projet accompagné par D Lacroix  

 
www.hippocrate-developpement.fr  

Version : 4  
Etablie en date du : 29/11/2021  

4   

    

•             

•      

•             

•                

•           
   

•              
          

   

•               

•          

        
     

          

         
            

     
     

   

                     
        

         

  

  

  



 

  

  

8 rue du Docteur Regnault – 35 000 Rennes  
Tél. : 02 57 67 54 14 - contact@hippocrate-developpement.fr  

  

Projet accompagné par D Lacroix  

 
www.hippocrate-developpement.fr  

Version : 4  
Etablie en date du : 29/11/2021  

5   

    

        

      

        

-        
    

-                

-            

-              

o           
   

-         

  
   

       

2.2.1   Situation géographique du territoire   

     
             

  

   
             

          

  
1   Chiffres CA RT 2020   :   https://www.rt78.fr/36 - communes   
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3   Source    ARS Ile : - de - France   

125,3 

629,6 

1013,5 

105,1 

CA Rambouillet Territoires Yvelines Ile-de-France France 

Densité de la population, en hab/km² 
( Insee  2017) 
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Y VELINES     

Age moyen    
en 2013   

Age moyen    
en 2050   
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2.2.3   Les caractéristiques socio - économiques   

   
   

  
7   L’indice de vieillissement de la population est le nombre de personnes âgées de   ans et plus 65   pour   100  personnes âgées de moins de 20 ans. Il  
permet de mesurer le degré de vieillissement de la population. Plus l’indice est élevé, plus le vieillissement est important.   La formule = 100*nombre  
de personnes de 65 ans et plus / nombre de  personnes de moins de 20 ans   
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2.3.1   L’espérance de vie à la naissance   
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2.3.2   L’étude des taux de mortalité   
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9   ORS Ile - de - France, Santé des Franciliens : des progrès qui n’ont pas bénéficiés à tous  –   Les cahiers de l’IAU IDF, n°170 - 2014 , septembre  171   
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2.3.3   L’étude des causes de mortalité   

  
                                

       

  
10   Le  taux de mortalité prématurée est le nombre de décès, au cours de l’année, d’individus âgés de moins de 65 ans, rapporté à la  population  
totale des moins de 65 ans, de la même année.   
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2.3.4   Les pratiques individuelles et addictives   

     
    

  
 

   

      
  

      
   

2.3.5   La prévention 11   

          

  
11   Source  Rezone CPTS   
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2.3.6   L’étude des admissions en affection longue durée   
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12   Cf .   https://www.observatoir e - de s - territoires.gouv.fr/observatoir e - de s - territoires/fr/tau x - s standardi - d e - nouvelle s - admission s - e n - af f s ection - 
longu e - du r - e - ald?rech= 1   
13   Pourcentage de la population ayant une ALD active et ayant au moins eu un remboursement au titre d’une ALD (avec ou sans rapp ort) dans la  
période de référence parmi la population consommante de 17 ans et plus.   
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2.4.1   L’offre de soins de premier recours   
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CA Rambouillet Territoires Yvelines Ile-de-France France 
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14   Cela signi fie que les professionnels de santé de la commune mentionné sont les premiers producteurs d’actes pour la population des comm unes  
concernées   
15   Rezone CPTS   
16   Les données ne sont pas disponibles pour les professions suivantes   :  sages - femmes / orthophonistes / chirurgiens - dentistes   
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2.4.3   L’offre sanitaire   
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2.4.4   L’offre médico - sociale   
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3 Le projet de santé de la CPTS APOSART  

3.1 Les axes et les problématiques identifiées  

Les éléments du diagnostic ont permis d’identifier plusieurs problématiques territoriales sur lesquelles 
pourra travailler en priorité la CPTS APOSART. Toutefois, la CPTS ne pourra pas mener de front des projets 
sur l’ensemble de ces problématiques : ainsi un travail de priorisation a été réalisé afin d’identifier les 
problématiques les plus urgentes et celles pouvant emporter l’adhésion d’un plus grand nombre de 
professionnels.   

Ainsi, les missions identifiées de la CPTS APOSART sont les suivantes :   

3.1.1 L’accès aux soins et la réponse aux demandes de soins non programmés  

L’accès aux médecins traitants sur le territoire est tendu au regard des données du territoire, qui présente 
des densités préoccupantes sur l’offre de premier recours :  

• Sous-densité de médecins généralistes (-30 % par rapport à la densité nationale)  
• Sous-densité très marquée en infirmiers (-70 % par rapport à la densité nationale)  
• Sous-densité, dans une moindre mesure, de kinés  

Les professionnels de santé du territoire sont très concentrés sur 2 communes en particulier : Rambouillet 
/ Le Perray-en-Yvelines   

De nombreuses communes du territoire sont dépourvues de professionnels de santé :   

• Absence de médecins généralistes : 30 communes / Absence d’infirmiers libéraux : 28 
communes / Absence de masseur-kinésithérapeutes : 27 communes  

• De nombreux départs à la retraite sont à anticiper, avec notamment 56 % des MG du territoire 
ayant plus de 60 ans  

Même si les taux de patients disposant d’un médecin traitant sont aujourd’hui satisfaisant sur toutes les 
tranches d’âges, on observe 3 pôles d’attraction des médecins généralistes importants   

• Rambouillet : 5 communes (densité sur l’ensemble des 5 communes : 7,8)  

• Saint-Arnoult en Yvelines : 5 communes (densité sur l’ensemble des 5 communes : 8,4)  

• Saint-Léger-en-Yvelines : 6 communes (densité sur l’ensemble des 6 communes : 6,3)   

Tous les MG déclarent assurer des soins non programmés pour leurs patients et la plupart réalisent des 
soins à domicile.   

Les problématiques identifiées :  

• Les difficultés d’accès aux médecins traitants résultent d’une démographie médicale en baisse 
depuis plusieurs années : au regard de cette situation, comment rendre attractif le territoire 
pour de jeunes professionnels ?   
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3.1.2   Favoriser l’organisation de parcours pluri professionnels autour du patient    

  
    

   

     
  

     

  
   

      

•    
 

   

•       
       

    

•     
         

•         

•           
 

   

     

             

•       

   
   

          

        



 

  

  

8 rue du Docteur Regnault – 35 000 Rennes  
Tél. : 02 57 67 54 14 - contact@hippocrate-developpement.fr  

  

Projet accompagné par D Lacroix  

 
www.hippocrate-developpement.fr  

Version : 4  
Etablie en date du : 29/11/2021  

45  

  

 Des actions pour mieux prendre en charge les patients âgés :   

o Améliorer la prise en charge coordonnée des personnes âgées à domicile  
(téléconsultations avec IDE / SIAD à domicile via DocnCo?)  

 Des actions pour répondre anticiper les prochaines crises sanitaires   

o Organiser la réponse aux crises sanitaires sur le territoire    

3.1.3 Les actions territoriales de Prévention  

Constats issus de la concertation avec le Lycée Bascan lors des ateliers Santé des Jeunes pour la rédaction 
du CLS :  

La souffrance et le mal être présents sont constamment perceptibles par l’équipe éducative. Ils sont causés 
essentiellement par des difficultés familiales (notamment pression quant aux résultats scolaires), et par la 
solitude des élèves pouvant être liée ou non aux problèmes de stupéfiants rencontrés sur l’établissement. 
Un décrochage scolaire a également été constaté chez certains jeunes. L’équipe pédagogique souhaiterait le 
retour d’un tissu associatif sur le territoire pour palier à la solitude des jeunes et à toutes les complications 
qui en découlent.  

• Carence d’actions de prévention entre les professionnels de santé du territoire et le lycée.  
• Carence de moyens humains dans les projets de prévention auprès des lycéens.  
• Un suicide a eu lieu au Collège des 3 moulins il y a quelque temps, et 2 au Lycée Bascan  

Le territoire est couvert par le dispositif Vigilance Suicide, et il y a une réelle volonté de développer ce 
partenariat.  

La prévention du suicide reste une préoccupation de santé publique majeure. Malgré une 
diminution globale du nombre des suicides en France, cela reste une cause de décès 
majoritairement évitable. On observe par ailleurs un nombre important de tentatives de suicide et 
de crises suicidaires, sources de passages aux urgences des SAU pour crise suicidaire ou restant 
silencieuses au domicile.  

2020 a vu les troubles anxieux augmenter fortement dans le cadre du contexte pandémique, en 
particulier chez les jeunes.  

Par ailleurs, la désertification médicale, couplée à un défaut de coordination de soins, induit :  

• Une défiance vis-à-vis des soignants avec une mauvaise compréhension et donc une mauvaise 
observance thérapeutique,  

• Une redondance de soins,  

• Difficulté d’accès aux soins pour tous.  

Les professionnels de santé partagent un constat de développement du « consumérisme médial » qui ne 
favorise pas une prise en charge suivie, en confiance, responsable.  
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Les problématiques identifiées :  

• Il est important d’améliorer le repérage des patients présentant des idées suicidaires, des 
tentatives de suicide, et des familles endeuillées par suicide, et de renforcer la dynamique de 
formation à la prévention du suicide auprès des acteurs de santé exerçant en ambulatoire.  

  
• Pour s’adresser aux jeunes, l’utilisation de pairs est un facteur clair d’efficacité et de réussite. 

Comment mettre en place des projets de prévention par les pairs continus sous l’impulsion des 
professionnels de santé du territoire en partenariat avec des étudiants en santé en collaboration 
avec le lycée ?  

• En complément, la MSA déploie sur le territoire son Projet « prévention du mal être des 
adolescents » auprès de jeunes scolarisés sur le territoire de la CART.  

• Par ailleurs, il y a urgence à responsabiliser les patients sur leur santé et leur prise en charge, 
tant pour une consommation responsable et adaptée des soins, la préparation et le suivi de leurs 
rendez-vous, le respect de leurs engagement (rdv honorés, observance, suivi assuré).  

• Enfin, la CPTS capitalisera sur la crise COVID et la mise en place du centre de vaccination pour 
mener d’autres actions de prévention en lien avec la vaccination.  

Les actions choisies pour y répondre :  

• Réaliser des Ateliers de prévention au Lycée Bascan conjointement avec l’Université de 
Médecine St Quentin et la participation des professionnels de santé de la CPTS  

• Développer le partenariat avec le dispositif Vigilance Suicide et mettre en place des actions de 
prévention orientées sur la Psychiatrie, en particulier auprès des jeunes  

• Mettre en place des centres de vaccination sur le territoire  

• Rendre les patients acteurs de leur santé, via la promotion du Dossier Médical Personnel (dans 
le cadre de MonEspaceSanté) et la formation de patients experts en santé, ambassadeurs dans 
la gestion de la santé.  

  

3.1.4 La qualité et la pertinence des soins  

Les professionnels de santé du territoire déplorent le peu de formation commune entre les différentes 
professions sur territoires. Ils soulignent une méconnaissance mutuelle et le peu de communication entre les 
différentes professions sur le territoire.  

Les professionnels de santé ont des approches et des prises en charge parfois variables sur une même 
thématique. De plus, ils disposent de compétences et de connaissance complémentaires qui gagneraient 
parfois à être diffusées auprès de tous.  

Il n’y a pas de formations communes sur le territoire.  
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Concernant la prise en charge des plaies et cicatrisation :  

- Les MG et les infirmiers ont des prises en charge différenciées de certaines plaies complexes 
qui nécessiteraient plus de coordination, et il n’y a pas de formation commune sur le territoire 
pour la prise en charge des plaies  

- Le territoire présente une prévalence du diabète de 3,7 % de la population Les 

problématiques identifiées :  

• Comment développer une culture commune entre les MG, IDEL, pharmaciens et médecins 
vasculaires du territoire pour la prise en charge des plaies, mais aussi d’autres sujets transverses ?  

• Protocoliser la prise en charge des plaies afin d’uniformiser et d’améliorer les pratiques sur le 
territoire, afin de proposer aux patients une prise en charge des plaies cohérente d’un 
professionnel de santé à l’autre et compréhensible pour le patient Les actions choisies pour y 
répondre :  

• Mettre en place des formations communes et interprofessionnelles pour les 
professionnels de santé du territoire  

• Améliorer les pratiques des professionnels de santé : Améliorer la qualité de prise en 
charge des plaies et engager une réflexion IDEL / MG pour la mise en place d’un réseau 
Plaies et Cicatrisation   

3.1.5 L’accompagnement des professionnels de santé du territoire  

On constate une forte utilisation d’Apicrypt depuis 2005 par les médecins et biologistes du territoire, 
et le CH de Rambouillet, avec l’inconvénient d’être médecin centré  

Il existe néanmoins une persistance d’échange de données médicales non sécurisées (par mail, 
Whatsap..)  

Le territoire de la CPTS dispose d’une amicale de médecins dynamique. Toutefois, tous constatent 
des difficultés de communication directe entre acteurs des soins en dehors du petit noyau de 
Professionnels de santé dont on connait les numéros de mobiles.   

Tous évoquent le peu de coopération inter professionnelle avant la mise en place de ce projet de 
CPTS qui amorce une dynamique très positive.   

Par ailleurs, compte tenu de la démographie médicale défavorable, l’accès aux avis spécialisés est 
de plus en plus difficile (démographie, saturation des filières). Cela induit des pertes de temps, une 
altération possible de la pertinence des soins surtout, pour des patients complexes, et un risque de 
saturation des SAU.  

Les problématiques identifiées :  
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   0 1    0   :   recherche  
organisme agréé pour tous     
su et de forma on 

   0      0   :   1 ère forma on 

 

 

 

 

 

 

   

  T US les professionnels de santé  
du territoire  : 

   édecins généralistes 
  In rmiers  libéraux 
  Pharmaciens 
  Pédicures podologues 
   inésithérapeutes 
   édecins vasculaires 
   aisons de santé ,  
   tablissements de santé 

 
 o lle Lepor er 

                      
     a Santé   0   

  
  Accord conven onnel interprofessionnel du   0   uin   01  

  Améliorer le parcours de soins autour du pa ent 

  Les professionnels de santé ont des approches et des prises en charge  
parfois variables sur une m me théma que 

  De plus ,  ils disposent de compétences et de connaissance complémentaires  
qui gagneraient parfois à  tre di usées auprès de tous 

  Il n 
  y a pas de forma on commune sur le territoire 

  Développer une culture  commune à  tous les professionnels  
de santé du territoire 

  Faire du lien entre les professionnels 
   armoniser les connaissances voire les prises en charge sur le  

territoire 
   is   à   vis des pa ents ,  porter un discours cohérent et  

homogène 
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  Consulta on des adhérents au cours des réunions collec ves 
   nvoi possible d   un ques onnaire en ligne pour iden  er les su ets qui intéressent prioritairement les professionnels de  

santé du territoire 
  Remontée des su ets par collège professionnel et des formateurs iden  és 
  Recherche de professionnels de santé du territoire  suscep bles  de dispenser les forma ons sur les thèmes iden  és 

                                          
  Prépara on d   un planning annuel de forma ons communes  :   dates     su ets 
  Communica on  aux  professionnels de santé adhérents de la CPTS  ( lors de réunions ,  envoi par mail ,  site internet   
  Lien avec la mairie pour faciliter l   organisa on  :   mise à disposi on d   une salle aux dates iden  ées    

                                         
   ise en place d   une  Chec    liste pour la réalisa on d   une forma on  : 

  Date     envoi invita on     relances     réserva on salle     con rma on organisme     commande plateaux repas ou  
colla on  ( si retenu      prépara on de la salle avec matériel ordi     pro ecteur ou des modalités de connexion     
ques onnaire de sa sfac on pour la CPTS   

   e re en place un ques onnaire de sa sfac on commun à chaque session 

 

                                                        
                         

                              
                               
               

                           
   ombre de forma ons réalisées 
   ombre de professionnels du territoire ayant assisté à  

ces forma ons 
   ombre de professionnels formateurs 

                          
   ombre de forma ons proposées 
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   énéraliser l 
  u lisa on des messageries sécurisées en santé pour tous  

les professionnels de santé du territoire 

  Faciliter les communica ons interprofessionnelles sécurisées 
  Développer l   usage des messageries sécurisées par les  

paramédicaux  ( ID L ,   inés ,  pharmaciens 
    

  Tous les PDS  
  C  Rambouillet 
   iologistes  

   radiologues  
   

médecins spécialistes 
  Paramédicaux 
  C RRS  et   PAD : 

  S   0   1 

 
 

                      
     a Santé   0   

  
  Accord conven onnel interprofessionnel du   0   uin   01  

                       
  Programme régional de Santé  ( PRS 

    01   
   0    : 

  Dans l 
  axe  

   du PRS ,  
   1 

ob ec fs ont été  xés d 
  ici à   0    dont  

  :  Améliorer la prise en charge des soins  
non programmés   

  Contrat Local de Santé signé en  anvier   0 0 
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   iologistes    rad iologues     médecins spécialistes 
    pitaux et structures 
   édecins généralistes et paramédicaux   

                                                                                                    dont  
es applica ons mobil                                      

                                                                                                     
             

                           
                                         
                                     

  Prestataire intervenant en cabinet à  nancer  
par la CPTS 

               

                           
  Indicateur      : de PDS ayant une adresse  

mssanté 
  Taux d   équipement des professionnels de  

santr du territoire en messagerie sécurisée  
( quelque soit la solu on   

   olumes de données échangées via  
messagerie sécurisées sur le territoire    

                            
   ombre de réunions d   in rma on auprès  

des pds du territoire 
   b d   installa ons de messagerie réalisées  

par le prestataire 
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  Donner accès  aux informa ons  clés pour l   ar cula on ville   
h pital  :   

  les lignes directes des services de l   h pital 

  Diminuer les délais d   obten on de rdv pour un pa ent à l   h pital 

 

 

 

 

 

 

 

                                                         
                             

                                                               
                                                      
                                                                    

  Tous les PDS du territoire 
    pital de Rambouillet 
    PAD 

                                       
   0 1  :   construc on annuaires  

usager 
   0    :   construc on annuaires  

professionnels 
   0    :   expérimenta ons ou ls  

numériques 

 
 

                      
     a Santé   0   

  
  Accord conven onnel interprofessionnel du   0   uin   01  
                                                                          

                                                                               
                            

  Thème Santé et Autonomie des Personnes âgées  : 
  Réduire les  

disparités d 
  o re gérontologique a n de garan r un accès plus  

équitable de proximité pour l 
  ensemble des Franciliens 
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  annuaire 
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  Tous les PDS du territoire 
    pital de Rambouillet 
    PAD 

                                       
  Phase de test  oct  1   mars     
  Avril  uin      évalua on test 
  Sept        : di usion phase  

opéra onnelle 
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  Accord conven onnel interprofessionnel du   0   uin   01  
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4.1.1   Bureau   
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4.1.3   Démarche d’adhésion   
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•          

  
         

         

4.1.4   La fonction de coordination   :   Le poste de coordinateur / trice   

      
       

  

  

      



 
  

  

   

  
 

               
         

       

  
  

      
            

  



 

  

  

4.3 Communication  

Afin de promouvoir les actions portées par la CPTS, il est indispensable de communiquer autour de 
ce projet tant sur le plan externe (sur le territoire, auprès des professionnels de santé et des 
établissements de soins, et médico-sociaux) qu’interne, auprès des adhérents de la CPTS.  

En effet, communiquer permet de promouvoir l’existence  
du projet sur le territoire. Il s’agit, par le biais d’outils de communication (soirées d’échanges/retours 
d’expérimentation, plaquette, …), de rendre visible et surtout lisible l’organisation et les actions 
déployées par la CPTS.  

La communication se fait par le biais :  

• D’un site internet, https:  aposart.fr, qui s’adresse en premier lieu aux 

professionnels de santé du territoire. Il permet déjà l’inscription à l’annuaire du territoire, et 
l’adhésion à la CPTS. Il sera enrichi sur deux axes principaux à court terme : o Présentation 
des actions portées par la CPTS  

o Présentation des actualités de la CPTS, régulièrement mises à jour et actions de santé 
du territoire  

o Mise en place d’un accès intranet pour les adhérents (accès aux outils, protocoles, 
etc..)  

o Mise à disposition de toutes les informations relatives à la crise sanitaire, y compris 
pour les patients (documents, horaires et adresses centres de vaccination..) et es 
professionnels de santé (planning des professionnels, etc…)  

• D’une lettre d’information trimestrielle, validée par le bureau avant diffusion par mail aux 
adhérents de la CPTS, aux professionnels de santé libéraux du territoire, aux représentants 
des composantes de la CTPS, et à l’ensemble des partenaires.  

• Une adresse mail dédiée permet également à tous les professionnels de santé qui le 
souhaitent de contacter le bureau de la CPTS : aposart78@gmail.com  

• Des plaquettes et flyers sont envisagés et pourraient être distribués à tous les 
professionnels de santé du territoire.  

• De flashmails dédiés à des sujets ou des thématiques envoyés aux intéressés. (ex.  
Mails au IDEL pour préparer une équipe pour le COVID …).  
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o      

o        

  

       

       

4.4.1   Volet recettes estimées   

 
          

    
      

   

  
 
 

    

  

  

  



 

  

En complément, la CPTS bénéficiera des adhésions des professionnels de santé et établissements 
du territoire, qui pourront raisonnablement s’élever aux alentours de 5 k€.  

Le budget annuel de 287 000 € ne tient pas compte des financements supplémentaires pouvant 
être attribués dans le cadre de l’avenant 2 de l’ACI en cours de négociation. En particulier, à ce 
stade du projet, il ne tient pas compte du financement des actions menées dès 2020 par la CPTS 
dans le cadre de la réponse à la crise sanitaire de la Covid-19.  

  
Pour rappel, la dynamique créée par le projet de CPTS a permis de répondre très rapidement aux 
besoins ayant émergé lors de la crise sanitaire, par l’organisation d’un centre de consultation dédié 
CoVID-19 dès mars 2020, puis l’ouverture d’un centre de vaccination début janvier avec l’appui de 
la mairie. La CPTS assure la gestion et la coordination des équipes de soignants libéraux de la CA 
Rambouillet Territoires.  
La CPTS pourrait donc à ce titre bénéficier des budgets éventuellement alloués sur l’axe crise 
sanitaire, ayant fait la preuve de son efficacité dans ce domaine dès début 2020.   
  

  

4.4.2 Volet charges estimées  

Les charges de fonctionnement fixes de la CPTS ont été priorisées de la façon suivante :  

• Il est prévu, en premier lieu, de financer un poste de coordinateur. Comme expliqué 
auparavant, un tel poste est nécessaire au bon fonctionnement et à la pérennité de la CPTS. 
Pour salaire brut annuel de 40 000 euros, le coût annuel (avec les charges à hauteur de 45% 
comprises) pour un poste à 1 ETP sera de 65 000 €.  

• Le temps passé par les professionnels de santé dans les différents groupes de travail et 
pour la mise en œuvre des actions pourra être indemnisé, de même que la participation à 
des journées de Prévention. Une enveloppe estimative de près de 30 000 € du budget sera 
allouée à l’indemnisation de l’ensemble des professionnels de santé (participation au bureau 
non indemnisée). Les indemnisations ont été fixées au même montant pour tous les 
professionnels de santé, à 100 € / heure pour un groupe de travail, et 150 € / demi-journée 
d’action de prévention. Un maximum sera établi pour éviter tout excès de présentéisme.  

• Le financement de l’outil de coordination DocnCo pour l’ensemble des adhérents est estimé 
à 20 000 € en année courante.  

• La création du site internet (restant à régler) et des outils de communication (afin de 
déployer les actions sur le territoire, auprès des professionnels de santé) a été estimé à 10 
000 €.  



 

  



 

  

5. Conclusion des porteurs de projet  
  

Conformément aux propositions de la Loi de santé de 2019, les professionnels de santé du territoire 
de Rambouillet Territoires ont décidé de se réunir en Communauté Professionnelle Territoriale de 
Santé.  

Cette décision vient répondre à un besoin et un souhait clair des professionnels de santé des 35 
communes de mieux se connaitre, de travailler ensemble et de construire collectivement les 
réponses adaptées aux défis qui les attendent, face à la baisse de la démographie médicale, à la 
crise des infirmiers libéraux, aux besoins croissants de la population. Ils souhaitent vivement pouvoir 
capitaliser rapidement sur les dynamiques mises en place lors de la crise sanitaire du COVID, 
révélatrice de belles énergies sur le territoire.  

C’est animés par la volonté de mieux se coordonner au service des patients, de fluidifier les prises 
en charge et de rendre leur territoire attractif qu’ils ont créé cette dynamique ayant permis 
l’émergence de ce projet de santé.  

Ce projet de santé trace les grandes lignes et donne des éléments de réponses et des modalités 
qui doivent permettre de répondre aux missions définies dans l’ACI CPTS avec un focus sur :  

• la nécessité d’améliorer la couverture médecin traitant.  
• la nécessité de répondre de manière plus satisfaisante et coordonnée aux soins non 

programmés afin d’optimiser la prise en charge de ces soins.  
• L’urgence d’améliorer les parcours sur l’ensemble de la filière et en coordination avec 

l’ensemble des acteurs.  
• Le besoin d’améliorer la mobilisation autour de la prévention sur tous ces axes.  

Conscients de la perfectibilité de leur projet,   

Conscients du fait qu’il reste encore beaucoup à faire,  

Les porteurs du projet et l’ensemble des membres de la CPTS investis depuis bientôt deux ans, 
sollicitent l’écoute et la bienveillance du partenaire conventionnel et de l’ARS d’Ile de France, afin 
de signer l’ACI CPTS conformément aux dispositions conventionnelles signés entre les représentants 
des organisations professionnelles représentatives et l’Assurance Maladie le 7 avril 2019.  

A ce titre, nous sollicitons l’entrée dans l’ACI dans les meilleurs délais et vous remercions de 
l’attention que vous porterez à notre projet.  

  



 

 


